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पर्यावरणचेतनयववमर्ाः – वयल्मीकिरयमयर्णसन्दरे्भ 

 

डॉ. सोमनयथसयह ः 
 

 

र्ोधसयर:- संस्कृतवाङ्मये काव्यानां महाकाव्यानां च महती प्रथिता परम्परा, तत्र चोपलब्धानां 
शास्त्रीयाणां प्रसतृानाञ्च लौकककानां तथ्यानां नैकद्यष्ट्या ववववधमेव वैशशष्ट्यशमतत ववषयो 
न वतततेऽववदितः। तत्रापीदृशानां काव्यसजृने शसद्धहस्तानां कवीनाम्महाकवीनां वा 
कमतववषयोऽवप भवतत तिैव महत्त्वयुतः। तादृशेष्टवेव कववकमतस्विवा काव्यप्रयोजनेषु 
ववद्यतेऽन्यतमं शशवेतरक्षततरूपं कमेतत। वततमाने पयातवरणववषयमाधतृ्य सकलं जगत ्
समस्यायमानं सज्जागरूकशमव प्रततभातीतत स्फुटमेव, सन्िभेऽस्स्मन ् आदितमे महाकाव्ये 
रामायणे महाकववना वाल्मीककना सम्प्रिशशतता पयातवरणचेतनाशशवेत रक्षततरूपकववकमतण: 
स्वरूपोद्धाटनद्वारा महाकाव्यस्यास्य माहात्म्यं ककस्ञ्चद् ववशशष्टय स्पष्टटयतीतत तथ्य ं
स्वीकतुुं शक्यत।े महाकाव्येऽस्स्मन ् कुत्रथचत्स्फुटतया कदहतथचच्च गवेषणास्त्मकया दृष्ट्या 
पयातवरणचेतनाया: स्वरूपमनुशीलतयतुं शक्यते। अद्यावथध पयातवरणचेतनाववषयस्य 
ववशशष्टटम्महत्त्वमशभलक्ष्यैव वस्तुतश्शोधपते्रऽस्स्मन ्
वाल्मीककरामायणस्िनैककिाप्रसङ्गानुसारेणैतच्चेतनातत्त्वतनिशतनस्य प्रयासः 
“वाल्मीककयरामायणे सम्प्राप्तभूशमजलादिपञ्चमहाभूतसम्बद्धचेतनत्वाधारेण प्राणणवगत प्रकृतत-
अन्यान्यचतेनत्वसमुपस्िापनेन"i च ववशद्य ववदहतोऽस्स्त। तस्माद् वाल्मीकीयं 
रामायणन्नाम महाकाव्यशमिम्पयातवरणचेतनादृशाऽवप तिैव ववशशष्टटं यिाऽन्य 
शास्त्रीयालोचनेन, एवमेतत्स्िपयातवरणचेतनत्वसमुपस्िापनं ह्यस्य शोधपत्रस्य ववषयवस्स्त्वतत  
स्पष्टटतयतुं ववदहतोऽयम्प्रयासः।।  

वयल्मीकिरयमयर्णननहहतः पर्यावरणचेतनयववषर्ः  

ियव्र्न्तद्ववशर्ष्टप्रर्ोजनववषर्श्च  

'कव ृवणे’ii इत्यस्माद्धातो: 'ऋहलोर्णयतत’्iii सूते्रणानेन र्णयत्प्रत्यये कृत ेकाव्यशमत्यस्य पिस्य 
साधुत्वं प्रततपाद्यते। कवेः स्वकमतणण ववदहतं वणतनपटुत्वं दह काव्यत्वम ् इतत 

 
 सहायकाचायतः, रास्ष्टियसंस्कृतसंस्िानम,् भोपालपररसरः, भोपालम ्
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काव्यस्वरूपप्रिशतकं वचनम ्इतत वक्तुं शक्यते। यद्यवप कववशब्िस्य प्रयोगो वैदिकसादहत्येषु 
प्रिमतया प्राप्यतेiv तिाऽवप वणतनानैपुर्णयात्मकन्तत्सम्बद्धं काव्यं महाकाव्यं वा, इत्यिे 
पिस्यास्य प्रशसद्थधमतहाकवववाल्मीककप्रणीतरामायणतो वेिव्यासप्रणीतमहाभारततश्चैव 
प्रारभत। एतादृशस्य वणतनानैपुर्णयात्मकस्य कववकमतणः ककमुद्िेश्यशमतत प्रश्ने समुदिते 
काव्यप्रकाशकारेण मम्मटाचायेण ष्संख्याकमस्योद्िेश्यं प्रयोजनभूततया तनदहतशमत्युत्तररतम ्
तद्थध ष्सङ्ख्याऽऽत्मकम्प्रयोजनन्तस्यानुसारम-् 

ियव्र्ं र्र्सेऽथािृते व्र्वहयरववदे शर्वेतरक्षतरे्।  

सद्र्ः परननवृात्तरे् ियन्तयसम्ममततर्ोपदेर्र् ज।।v  

एतेषु काव्यप्रयोजनेषु शशवेतरक्षततरूपम्प्रयोजनमस्स्त ककस्ञ्चद् ववशशष्टटम।् काव्यस्य 
शशवेतरक्षततरूपप्रयोजनसाधनेन तु न केवलं सूयतशतककाराियः कवय एव लाभास्न्वतः जाता 
अवपतु शशवेतरम ् अमङ्गलक्षततरूपप्रयोजनं दह काव्यास्वािनकतततन ् सहृियानवप तिैव 
लाभास्न्वतं कुयातद् एतिितमपीदृशस्य काव्यप्रयोजनस्य साफल्यम ् अप्रततहतम्भवत ्
सस्न्तष्टठते।  

सुप्रशसद्धमेव तथ्यशमिं यद् रामायणं नाम महाकाव्यं भारतीयाया: संस्कृतेरािशतभूततया 
संस्कृतवाङ्मये ववराजत इतत। परन्तु काव्यसम्बद्धं लक्ष्यलक्षणयोरस्न्वतमपीिं रामायणं नाम 
महाकाव्यम्पश्चाद्वतततकाव्यशास्त्राधारभूतत्वेन ववशशष्टयते। यद्यवप काव्यलक्षणािीनां 
काव्यगतववववधानामन्यशसद्धान्तानां सामान्यप्रततपत्त्यिुं वाल्मीककववरथचतं रामायणं नाम 
महाकाव्यं सुप्रशसद्धन्तिाऽवप काव्यकृन्मम्मटोक्तकाव्यलक्षणादिववषयस्याद्यतनीं 
ववशशष्टटस्वीकृततमाधतृ्य तिकु्तकाव्यप्रयोजनतनकषे षड्ववधात्मकम्प्रयोजनमत्र महाकाव्ये 
समीदहतुं शक्यत,े तत्र च शशवेतरक्षततनातम प्रयोजनम्महाकाव्येऽस्स्मन ्पयातवरणचेतनाववषयस्य 
सम्पोषकत्वेन वततते सुगुस्म्फतम ्इतत नूनमेव पयातवरणम्प्रतत ित्तचेतसोल्लेखतयतुं शक्यते।  

वयल्मीकिरयमयर्णन्तदीर्पर्यावरणचेतनयववषर्त्वञ्च  

पररमर्णडलस्य ककं वा पयातवरणस्य समग्रतश्शद््यिुं साम्प्रततकञ्जगस्च्चस्न्ततः 
सिेतद्ववषयकं सञ्चानं चेतनां वा प्रकटय्य प्रकृततप्रित्तपयातवरणसंरक्षणाय ववववधयाजनानां 
सङ्कल्पनाकायातन्वयनादिशभः सह ित्तावधानं िरीदृश्यते। एतत्पयातवरणसम्बद्धाश्चेतानां वयं 
वैदिकसादहत्यत:vi प्रारभ्याद्यावथध संस्कृतवाङ्मय याविजस्रम ्अनुशीलतयतुं शक्नुमः। ईदृश्या 
एव चेतनायाः प्रकाशन ं रामायणे वाल्मीककना कुत्र-कुत्र प्रसङ्गानुसारं ववदहतम ् इत्यस्य 
दिग्िशतनस्य प्राक् पयातवरणववषयसम्बद्धो ववचार इिानीम्प्रस्तूयते।  

पर्यावरणपदयथा:- परर 'आ' इत्यभयोपसगतपवतकाि 'वञृ'् वरणेvii इत्यितमूलकाद्धातोः, 
करणाथधकरणयोश्चviii सूते्रणानेन ल्यु्प्रत्यये सतत पयातवरणशमत्यस्य पिस्य ववधीयत े
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शास्ब्िकव्युत्पवत्तः। पररत आसमन्ताच्चावरणशमतत ववग्रहवाक्यम्पिस्यास्य। 
एतच्चावरणम्बाह्यमान्तररकमुभयम्भववतुमहततत, परं बाह्यमेव सवततो ववस्तीणुं 
प्राकृततकम्प्रभावोत्पािकन्तत्त्वमेव पयातवरणशमतत'ix प्रशसद्धव्यवहारापेक्षयाऽत्र 
पयातवरणपिस्यायमेवािो ग्रहीष्टयते।  

वयल्मीकिरयमयर्णे पर्यावरणचेतनयववषर्स्र् बीजयवगमः- इिानीं वाल्मीकीय-
रामायणोपलब्धम्पयातवरणचेतनाववषयमाधारीकृत्यसप्रमाणं वववेचनमुपस्िाप्यते। 
सवतप्रिमन्तावद् वाल्मीककयो दह हृियाद्रावकघटनािशतनेन द्रववतः सन ् महाकाव्यस्यास्य 
ववलेखनम्प्रारब्धवान,् तस्य मूलमेवेिम्पयातवरण-चेतनत्वशमतत। तद्धदटतं हृियसंस्पशशत 
वतृ्तन्तस्य स्वववरथचतस्य रामायणाख्यस्य प्रशसद्धस्य महाकाव्यस्यैव बीजभूतं वचनश्चेिम,् 

यिस्य पयातवरणचेतनत्वस्य साक्षािपुस्िापकम-् 
मय ननषयद प्रनतष््यं त्वमगम: र्यश्वती: समयः।  

र्त्रौञ्चशमथ नयदेिमवधीः ियममोहहतम।्।x  

स्वसमीपस्िमेव प्रेमतनमग्नं ववहरन्तञ्च क्रौञ्चयुगलम्पश्यतस्तस्य प्रशान्तचेतसो दह 
वाल्मीककमुनेमुतखात ् सद्य एव पुंसक्रौञ्चस्य पापववतनश्चयेन तनषािेन 
हननानन्तरमतेन्माशमतकं वचनं ववस्फुररतम।् वचनञ्चेिं प्रकृततस्िं यस्त्कमवप जीववतन्तन्न 
दहशंसतव्यम,् इत्यनयैव पयातवरणचेतनायुतभावनयाऽस्स्त सम्पूररतम।् 
एवमीदृक्पयातवरणचेतनाववषयस्य नैकत्र तनिशतनमत्र महाकाव्ये दृस्ष्टटपिमायातत।.  

वयल्मीकिरयमयर्णे र्भूशमचेतनयववषर्:- पयातवरणं ह्यस्माकम्पञ्चमहाभूतैभतवतत तनशमततम।् 
तिोक्तम-् पथृिव्यापस्तेजोवायुराकाशशमतत भूतातन।'xi आिौ तावद् 
वाल्मीककरामायणसङ्केतततम्पथृ्वीववषयकं ककं वा 
भूशमसम्बद्धम्पयातवरणचेतनातथ्यमुस्ल्लख्यते। वाल्मीकीये रामायणे रामस्यैव 
सवातथधकम्महत्त्वं किासरर्णयनुसारशमतत त ु नामानुगुणमशभलक्ष्यत एव; एतादृशस्य 
रामस्यैवाधातङ्थगनीरूपेण थचत्रत्रतेयं सीता, वस्तुतो भूमेरासीितु्पन्नेतत उत्तरकार्णडोपलब्धं 
वाल्मीककवचनमेतत ्प्रमाणभूतम-्  

उत्पन्नय मैथथलिले जनिस्र् महयत्मनः।  

सीतोत्पन्नय त  सीतेनत मयन षैः प नरुच्र्ते॥xii 

स्वयन्तस्य वपतवतचनेनxiii अन्यच्च रोषयुक्तेन रामवचनेनावप सीताया उत्पवत्तभूतशमतोऽभूद् 
इतत ज्ञायते, तिा दह- 

ियमं श्वर्ूमामैव त्वं त्वत्सियर्यत ्त  मैथथली।  

िषातय फयलहस्तेन जनिेनोधतृय प रय।।xiv 
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हलकषतणेन भूमौ तनशमततरेखायास्सीताया जन्मनो वणतनाद् अिानयैव रामाधातङ्थगन्या 
जनक्याः वा पथृिव्याः वववरम्प्रतत याचनानन्तरमथधष्टठातिेृव्या प्रथिव्यैव तस्याः स्वीकाररूपेण 
किाप्रसङ्गोपन्यासेनावप सीताया वसुधाप्रतततनथधरूपं सन्िशशततं वाल्मीककना मुतनना।  

एवमेव लक्ष्मणम्प्रत्युक्तस्य सम्भाववतरामवचनसम्बद्धस्य सुप्रशसद्धसुभावषतस्य 
चानुसारमवप जन्मभूशमववषतयणी चेतनाऽनुभववतुं शक्यते। तच्च 
वाल्मीककरामायणेऽनुपलब्धञ्जन्मभूशमम्प्रतत श्रद्धया सम्पूररतं सुभावषतसमं वचनशमिम-् 
अवप स्वणतमयी लङ्का न मे लक्ष्मण! रोचते। जननी जन्मभूशमश्च स्वगातिवप गरीयसी॥  

अनेन तत्तद्ववषयकेण सवेण मानवोथचतभावानुसारेण किावववततनेन च यिाकस्ञ्चद् 
भूशमववषतयर्णया: पयातवरणचेतनाया एव तनिशतनञ्जायते। 
वयल्मीकिरयमयर्णे जलचेतनयववषर्:- एवमेव जलववषयकञ्चेतनत्वमवप महाकाव्येऽस्स्मन ्
अनुशीलतयतुं शक्यते। जलं दह सवेभ्यो जीवेभ्यो प्राणिाततृ्वात ् पथृिव्यां 
तनतरामथधकम्महत्त्वास्पिशमतत स्वीकक्रयते। तनमतलं पववत्रञ्च जलं सवतमलापहारर 
ववववधप्राणणवगतस्य वपपासाशमनकारणं सन्तत ं वहच्चेिञ्जीवानाम्प्रेरणाभूतशमतत सवुं 
पववत्रत्रतम्पयातवरणीयं तथ्यं स्वथधयां संस्िाप्य महवषतवाल्मीककना जलतत्त्वस्यास्य नैकवारं 
यिाप्रसङ्गश्चेतनाप्राधान्यस्ञ्चतं्र खथचतम।् यिाऽयो्यायां वहन्त्यास्तमसाया नद्या उल्लेखेन 
तस्यास्सौन्ियतपाववत्र्यािीनां वणतनोपन्यासेन च वाल्मीककना किस्ञ्चत ्पयातवरणीया जागतृतरेव 
सम्प्रसाररता। तिाह्येतद् वचनं वाल्मीककमुखािेवस्न्नःसतृम-् 

अिदामशमदन्तीथ ंर्भरद्वयज ननर्यमर्।  

रमणीर्ं प्रसन्नयमब  सन्मन ष्र्मनो र्थय।।xv 

अनयैव सरर्णया ववववधानां निीनां सौन्ियतवणतनेनxvi महवषतवाल्मीककना जलतत्त्वम्प्रतत स्वकीया 
पररतनष्टठा ककं वा जागतृतस्सन्िशशतताऽस्स्त, ववशशष्टय गङ्गाया नद्याः संशान्तं वेगयतु ं
गम्भीरतनःस्वनञ्च जलप्रवाहस्वभवस्ञ्चत्रयतो वाल्मीके: कववनैपुर्णयं सहृियान ्
आनन्िसागरेऽवगाहयतत।  

यिोक्तम-् क्वथचत ्स्स्तशमतगम्भीरां क्वथचद् वेगसमाकुलाम।् क्वथचद् गम्भीरतनघोषा क्वथचद् 
भैरवतनःसतृाम।्xvii ततै्रव च ववदहतं प्रकृते: सुषमावणतनं नद्या जलववषयकं 
समािरणीयत्ववचनोपस्िापनञ्चxviii महषेवातल्मीकेजतलमहत्त्व-प्रख्यापनमतमवप च 
स्पष्टटीकुरुतः। महाकाव्यकतात मुतननाऽनेन नद्या गङ्गाया वणतनप्रसङ्ग एव तस्य 
जलमाहात्म्यमीदृशं यत ् षस्ष्टटसहस्रसङ्ख्याकानां सगरपुत्राणामवप शापाद्ववमोचनञ्जातशमतत 
किांऽशप्रिशतनेन समुपबृंदहतम।् तद्यिा – 
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तत्रवषागणगन्धवया वस धयतलवयशसनः।  

र्भवयङ्गपनततन्तोर्ं पववत्रशमनत संस्परृ् ः।।  

र्यपयत ्प्रपनततय रे् च गगनयद् वस धयतलम।्  

िृत्वय तत्रयशर्भषेिन्ते बर्भूव गातिल्मषयः।।  

धूतपयपय: प नस्तेन तोरे्नयथ र् र्भयम्न्वतयः।  

प नरयियर्मयववश्र् स्वयंल्लोियन ्प्रनतपेहदरे।xix  

निीनां सस्न्नथधववशशष्टटं दह तीितशमतत पिम,् जगतोऽस्मात्त्रायते जगतस्त्राणस्िानशमतत 
व्युत्पत्त्या संसारतरणस्िानमेव तीितत्वेन ज्ञायते। भारतीयायां संस्कृतौ दह 
तीिातनाम्महत्वोल्लेख: कस्यास्श्चिवप पववत्रसशललयुताया नद्या वणतनेन सहैव सम्प्राप्यते। 
अस्स्मन ् महाकाव्येऽवप तीिातनां वणतनप्रसङ्गे नद्यास्तज्जलराशेश्च माहात्म्यं 
समुपस्िापयताऽऽदिकववना वाल्मीककना जलतत्त्वम्प्रतत ववशशष्टटैव दृस्ष्टटरुपस्िावपताऽस्स्त। 
तिा ह्येकमुिाहरणमत्र तनदितश्यते- 

अथयसयद्र् त  ियशलन्दीमप्रनतस्रोतः समयगतयम।्  

तस्र्यस्तीथ ंप्रचररतमप्रियममप्रेक्ष्र् रयघवः।।xx 

अनयैव दिशा निीनान्िैवीमाहात्म्यमपीमामेव पयातवरणीयाञ्चेतनां समुत्िापयतत। अस्य 
िैवीमाहात्म्यस्य नैकत्र प्रसङ्गो ववस्तीणतस्तद्यिा सीतया ववदहता गङ्गास्ततुेतनतिशतनेयम ्- 

मध्र्न्त  समप्रयप्र् र्भयगीरथ्र्यस्त्वननम्न्दतय।  

वैदेही प्रयञ्जशलर्भूात्वय तयं नदीशमदमब्रवीत॥्  

प त्रो दर्रथस्र्यर्ममहयरयजस्र् धीमतः।  

ननदेर्मपयलर्त्वेनं गङ्गे! त्वदशर्भरक्षक्षतः।।  

चत दार् हह वषयाणण समग्रयण्र् ष्र् ियनने।  

भ्रयत्रय सह मर्य चैव प नः प्रत्र्यगशमष्र्नत।।xxi  

अपरञ्च भीतया सीतयैव गोिावयात नद्याः प्राथिततं वचनशमिं यिा दह सा रावणेन 
बलान्नीयमानाऽऽसीत ्- 

हंससयरसङ्घष्टयं वन्दे गोदयवरी नदीम।्  

क्षक्षप्रं रयमयर् र्ंसध्वं सीतयं हरनत रयवणः।।xxii 

एतिवप नद्यामवबोथधतं ववशशष्टटं िैवीमाहात्म्यं यिाकिस्ञ्चज्जलगताम्पयातव 
रणचेतनाम्प्रत्येव सङ्केतप्रयास इतत पयातवरणीयाञ्चेतनामात्मसात्कृत्यानुभववतुं शक्यते।  

यिा च स्वीयधनुषाऽस्न्वतः श्रीराम आसमन्तमेव समुदं्र शोषतयतुतंत्समुद्रपुरस्सरमेव 
प्रततज्ञावचो धतृवान;् तद्थध वचनं स्वववशालानां वानरक्षतसाहाय्यानां स्वस्य च म्ये 

http://www.ijmra.us/


 ISSN: 2249-2496 Impact Factor: 7.081  

 

522 International Journal of Research in Social Sciences 

http://www.ijmra.us, Email: editorijmie@gmail.com 

 

 

लङ्कागमनाितम ् आसमन्तं समुद्रम्बाधाम्मन्यमानेन रोषयुतने राममखेुन वाल्मीककनैव 
प्रस्तुतम-् 

अथोवयच रघ शे्रष््ः सयगरन्दयरुणं वचः।  

अद्र् त्वयं र्ोषनर्ष्र्यशम सपयतयलममहयणाव॥xxiii  

इतत, ततः पूवतन्तस्य रोषन्दृष्ट्वा न केवलं सागरस्िानाञ्जीवानांxxiv सम्रास्न्तवणतनमेवावपत ु
तत्प्रततज्ञावचनात ् पश्चाच्च सम्पणातयां सषृ्टटौ नैकसङ्कोभदृश्यानां वणतनोपन्यासश्च,xxv 

ववववधजीवनां वसतेतनतवासस्िानस्य वा वव्वंस ईदृशः पयातवरणीयन्तन्तं्र ववनङ्क्ष्यतत, इतत 
ववचारपुरस्सरं किासरर्णयामस्यां सन्िभतशममाधतृ्य सागरस्योपरर यिाऽऽवश्यकेन केवलेन 
मागततनमातणेन ककं वा स्वयं सागरोक्तेन नलसम्पादितेन च सेतुतनमातणरूपेण व्यापारेण 
तनतरामेवैतत्पयातवरणसम्बद्धा ववशशष्टटा चेतना सङ्केततता भवतत।  

वयल्मीकिरयमयर्णे वयर् चेतनयववषर्:- इतोऽग्रे वायुतत्त्वमाधारीकृत्य वाल्मीककरामायणीया 
पयातवरणचेतनोपस्िाप्यते। सीताऽन्वेषाणादिववववधकिाप्रसङ्गैहतनुमतो दह रामायणे ववशशष्टटं 
स्िानशमतत सुस्पष्टटीभवतत। स च वायुपुत्रत्वेन ववद्यतेऽत्र ख्यावपत:xxvi, ककं वा 
वायुतत्त्वप्रतततनथधभूतस्य हनुमतो रामायणीयायां दह किायामुपस्स्िततत्वेन वायगत: 
पयातवरणचेतनताववषय एव वारं वारन््वन्यते। एतस्स्मन ् ववषये राघवसम्मुखं 
स्वपररचयप्रिानावसरे तस्य वचनशमिम्प्रमाणम,् तच्च- 

र् वयभर्यं स हह धमयात्मय स ग्रीवः सख्र्शमच्छनत।  

तस्र् मयं सथचवं ववत्त ंवयनरमपवनयत्मजम॥्xxvii 

इन्द्रवज्रप्रहारेणान्तररक्षतो ववतनपातततस्यास्य हनुमत एव प्रसङ्गं वणतयता वाल्मीककना 
वायोमतहत्त्वं ककं वा प्राणणमात्रजीवनाितन्तस्यातनवायतत्वं समीचीनतया प्रततपादितम।् 
यिोक्तन्तत्रोत्तरकार्णडे वायनुा ववनाऽवरुद्धायाः समस्तजीवनप्रकक्रयाया ववषये - 

वयर् प्रिोपयद् र्भूतयनन ननरुच््वयसयनन सवातः।  

सम्न्धशर्भशर्भाद्र्मयनैश्च ियष््र्भूतयनन जक्षिरे।।  

नन:स्वयध्र्यर्वषट्ियरं ननम्ष्रर्न्धमावम्जातम।्  

वयर् प्रिोपयत्तै्रलोक्र्ं ननरवस्थशमवयर्भवत।्।xxviii 

इतोऽग्रे प्रसङ्गेऽस्स्मन्नैव वायोः ककयद्भूतमतनवायतत्वशमत्यवप स्पष्टटीकृतम,् तद्यिा- 
अर्रीर: र्रीरेष  वयर् श्चरम्ज पयलर्न।्  

र्रीरं हह ववनय वयर् ं समतयं र्यनत दयरुशर्भः॥  

वयर् ः प्रयणं स खं वयर् वयार् ः सवाशमदञ्जगत।्  

वयर् नय समपररत्र्क्तं न स खं ववन्दते जगत।्।xxix  
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वयल्मीकिरयमयर्णे ध्वननचेतनयववषर्:- इतः परम ्अद्यतनन््वतन-प्रिषूणववषयं हृदि संस्िाप्य 
शब्िगुणकम्पञ्चभूतेषु महत्त्वपूणतमाकाशन्तत्सम्बद्धञ्च चेतनत्वम,् 

अिततत्तत्त्वचेतनप्रसाराितमवप ककस्ञ्चत ्प्रामाणणकन्तत्त्वं रामायणे भवतत समुपलब्धम।्  

गीततगतम्माधुयतमअ्ियुद्धक्षेत्रीयोगभीरोनािः, एतयोद्तवयोदिग्िशतनमात्रेणैव रामायणीयङ्गगन-
ववषयकम्पयातवरणचेतनत्वंस्पष्टटीभववतुमहततत। तद्यिा क्रमश उिाहरणमेतयो:-  

अशर्भगीतशमदं गीतं सवागीनतष  िोववदौ॥  

आर् ष्र्मप म्ष्टजननं सवाश्र नतमनोहरम।् xxx 

ह्लयदर्त ्सवागयत्रयणण मनयंशस हृदर्यनन च।  

श्रोतय श्रर्स खं गेर्न्तद्वर्भौ जनसंसहद।।xxxi 

तस्र्य स्फोहटतर्ब्देन महतय चयन नयहदनय। 
 पेत ववाहङ्गय गगनयद च्चैश्चेदमघोषर्त।्।xxxii 

वयल्मीकिरयमयर्णे तेजश्चेतनयववषर्:- एवञ्च तेजोववषतयणी चेतनाऽप्यत्र समुस्ल्लणखता 
ववद्यते। इिन्तेजः पञ्चमहाभूतेष्टवन्यतमम ् इतत सवेषामनुभवववषय एव। यिा दह 
सूयतरूपन्तेजो जगतत नाभववष्टयत्तदहत जगतत जीवनप्रकक्रयाया ईदृशमवप रूपं नास्िास्यत।् 
सूयतमयूखानामेवायम्प्रभावो यच्चराचरं समस्तजगत ्जीवित्र स्स्ितन्िश्यमानम्भवतत। तेजस 
ईदृग्रूपस्य महत्त्वप्रततपािकं रावणोपरर ववजयलाभाभीप्सुना रामेण ववदहतं 
सुप्रथितमादित्यहृियस्तोतं्र वततते, यस्य पाठानन्तरमेव ववजयथश्रया स रामो युक्तो जातः। 
अस्यादित्यहृियस्तोत्रान्तगततं वचनशमिमेतत्सम्बद्धां ववशशष्टटाञ्जागतृत ंस्पष्टटयतत- 

नयर्र्त्रे्ष वै र्भूतन्तमेव सजृनत प्रर्भ ः।  

पयर्त्रे्ष तपत्रे्ष वषात्रे्ष गर्भम्स्तशर्भः॥  

देवयश्च रतवश्चैव ऋतूनयमफलमेव च।  

र्यनन िृत्र्यनन लोिेष  सवेष  परमप्रर्भ ः।।xxxiii 

एवम्पञ्चमहाभूतैववततनशमततशमिं समस्तजगत,् तद्ववषयकाणाञ्चेतनया संयुक्तानां 
ववववधप्रसङ्गानां सम्प्राप्त्या च वाल्मीककरामायणस्य पयातवरणीया चेतनादृस्ष्टटववतकशसता 
भवतत।  

वयल्मीकिरयमयर्णे प्रयणणवगाचेतनयववषर्ः- अनयैव सरर्णया 
प्राणणजागततकीचेतनासमुपन्यासेनावप वाल्मीकीयरामायणस्य पयातवरणम्प्रतत जाग्रतमवधान ं
स्पष्टटायते। ववशभन्नानाम्पशूनाम्पक्षक्षणाम ् अत्र नैकप्रसङ्गानुसारं ववदहतं वणतनमवप 
पयातवरणम्प्रतत चेतनायुतत्वं किं सम्प्रिशतयतीत्युल्लेखोऽत्र ववधीयते।  
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रावणेन हृतायाः सीताया अन्वेषणसमये मगृैववतदहताशभश्चेष्टटावणतनाशभः खलु 
प्रतीततररयमुद्भवतत यते्त पशवोऽन्वेषकं रामम्प्रतत सीताववषये सङ्केततयतु ं
प्रयासरतास्सन्तीतत। तिाह्यस्य तनिशतनम-् 

क्ि सीतेनत ननरीक्षन ्वै वयष्पसंरुद्धर्य थगरय।  

एवम क्तय नरेन्रेण ते मगृयः सहसोम्त्थतयः।  

दक्षक्षणयशर्भम खयः सवे दर्ार्न्तो नर्भस्थलम।् 
मैथथली हिर्मयणय सय हदर्ं र्यमभर्पद्र्त॥  

तेन मयगेण गच्छन्तो ननरीक्षन्ते नरयथधपम।्  

रे्न मयगाश्च र्भूशमश्च ननरीक्षन्ते स्म ते मगृयः।  

प ननादन्तो गच्छम्न्त लक्ष्मणेनोपलक्षक्षतयः।  

तेषयं वचनसवास्वं लक्षर्यमयस चेङ्थगतम॥्xxxiv  

दर्ार्म्न्त क्षक्षनतञ्चैव दक्षक्षणयञ्च हदर्ममगृयः।  

सयध  गच्छयवहे देव! हदर्मेतयञ्च नैऋतीम।्।xxxv  

अतै्रव महाकाव्ये पक्षक्षणो जटायुनाम्नो गधृ्रस्य रावणेन सह कृतं युद्धं केवलम ्अबलायाः 
संरक्षणमुद्दिश्यासीद्xxxvi इत्यवप स्पष्टटीभवतत। सीताऽन्वेषणक्रमे दह रामस्तस्य जटायुनाम्नो 
गधृ्रस्य िरुवस्िाकारणञ्चाज्ञातवान,् ततश्चानयैव िरुवस्िया तस्य गधृ्रराजस्य 
मतृ्योरनन्तरन्तस्यान्त्येस्ष्टटसंस्कारञ्जशलप्रिानञ्चेत्युभाभ्यां कमतभ्यां पक्षक्षणाम्प्रत्युिात्ताम्मान 
वीयाम्भावनाम्प्रिशशततवन्तौ रामो लक्ष्मणश्च। तद् वचनं ववषयसम्बद्धशमिम-्  

एवम क्त्वय थचतयन्दीप्तयमयरोप्र् पतगेश्वरम।्  

ददयह रयमो धमयात्मय स्वबन्ध शमव द ःणखतः।।xxxvii 

ततो गोदयवरीं गत्वय नदीं नरवरयत्मजौ।  

उदिञ्चरत स्तस्मै गधृ्ररयजयर् तयव र्भौ।।xxxviii 

यिा जटायुनाम्नः पक्षक्षण: सीतारूपाय मनुष्टयाय साहाय्यािुं स्वजीवनसम्बद्धमोह 
ववसजतनरूपोिात्तभावम्प्रतत काततश्यज्ञापनाितमीदृगाचरणेन रामेण प्राणणवगीयाऽतुलनीयैव चेतना 
प्रिशशतता। एवमेव पशुपक्षक्षणामवप मानवसंयुक्तञ्चैतन्यन्तस्य रामस्यैव वनगमनसमये 
कीदृशशमतत वाल्मीककना सम्यगुपन्यस्तम।् तद्थध – 

व्र्सजृन ्िवलयन ्नयगय गयवो वत्सयन ्न पयर्र्न।्  

प त्रमप्रथमजं लब्ध्वय जननी नयभर्नन्दत।।xxxix 

इतोऽप्यथधकं सीताऽन्वेषणािौ रामलक्ष्मणयोस्साहाय्यानां वानराणाम ् ऋक्षाणान्ताभ्यां 
सम्मानप्रिशतनम,् रामलक्ष्मणाभ्याञ्च तान ् प्रतत कृतज्ञताभावान्वयेन च काथचिलौककक्येव 
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प्रेमसमुद्भततवातल्मीकीये रामायणे सम्प्राप्यते। अनयोद्तवयोः प्राणणवगतयोः परस्परं 
समम्भावम्प्रिशततयत ृवाशलनोऽन्त्येस्ष्टटसंस्कारसम्पािनकाशलकं ककस्ष्टकन्धाकार्णडस्िं वचनशमिम ्
- 

ततस्ते सहहतयस्तत्र ह्र्ङ्गदं स्थयप्र् चयग्रतः।  

स ग्रीवतयरयसहहतयः शसवषच शलने जलम।्।  

स ग्रीवेणैव दीनेन दीनो र्भूत्वय महयबलः।  

समयनर्ोिः ियि त्स्थ: प्रेतियर्याण्र्ियरर्त।्।xl  

ववना कारणं केषास्ञ्चिवप प्राणणनां दहसंा न ववधातव्येततxli रामम्प्रतत सीतोक्तेन वचनेनावप 
पयातवरणीया चेतनैव लक्षक्षता भवतत। तिा दह वचनन्तस्या यद्िेशधमातनुसारेणैव भवता 
िर्णडकारर्णयेऽदहसंया सह युतेन भववतव्यशमतत, तद्यिा- क्व च शास्तं्र क्व च वनं क्व च 
क्षात्रन्तपः क्व च।  

व्र्यववद्धशमदमस्मयशर्भदेर्धमास्त  पूज्र्तयम।्।xlii 

वयल्मीकिरयमयर्णे प्रिृनतचेतनयववषर्:- इतः परम्पयातवरणचेतना 
तनदहतमन्यद्वनस्पत्यौषधीनामन्यप्रकृततसम्पूररतानां ववषयाणामुपस्िापनं ववधीयते। 
पयातवरणशुद्धयिुं तत्संरक्षणाितञ्च येषां वकृ्षाणामुपस्स्िततरत्यावश्यकीतत मन्यते या समेषां 
ववववधानां वनस्पत्यौषधीनां वणतनेन महाकाव्येऽस्स्मन ् रामायणे तस्न्नष्टठञ्चैतन्यमनुभववतु ं
शक्यते। केषास्ञ्चद्ववशशष्टटवकृ्षाणां वणतनोपन्यासोऽरर्णयकार्णडे यिा-  

जमबूवप्रर्यलपनसय न्र्ग्रोधप्लक्षनतन्द ियः।  

अश्वत्थय: िणणाियरयश्च चूतयश्चयन्रे् च पयदपयः।।  

धन्वनय नयगवकृ्षयश्च नतलिय नक्तमयलियः।  

नीलयर्ोिय: िदमबयश्च िरवीरयश्च प म्ष्पतय:।।xliii 

एवमेव भरद्वाजमुनेराश्रमदृश्येxliv पञ्चवटीदृश्येxlv च वकृ्षपुष्टपादिसम्बद्धं वणतनथचत्रणं 
लभ्यते। अत: परम ्ईदृश्या एव वणतनाऽऽवल्या नैकत्रसुगुम्फनं रामायणेऽस्स्मन ्प्राप्यते।xlvi 

अरर्णयकाकार्णडस्िं ककस्ष्टकन्धाकार्णडस्िञ्च वणतनम ् अरर्णयानाम्महत्त्वस्ञ्चते्त सम्प्रधायैव 
महाकाव्येऽस्स्मन ् सुववस्ततृञ्जातम ् इतत तनणेतु ं शक्यते। सुन्िरकार्णडस्िेनाप्युद्यानपरक 
प्रकृततसौन्ियतथचत्रणेनxlvii ककं वा समग्ररामायणोपलब्धेन वनस्पततवणतनेन पयातवरणीयाशुद्धता 
थचरम ्अनाववद्धा सती सुस्स्िरा स्यादितत पयातवरणचेतनैव मूलं सस्न्तष्टठत इतत।  

ककमथधकम,् वनस्िं प्रततवकृ्षं वा ववशभन्नन्िेवम्प्रतत बलािपहतायास्सीताया रामाय 
संसूचनािानािुं ववदहता प्राितनाऽरर्णयादिववषतयणीञ्चेतनां समीचीनतया स्पष्टटीकरोतत। तच्च 
सीतया प्राथिततं वचनम-् 
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दैवतयनन च र्यन्र्म्स्मन ्वने ववववधपयदपे।  

नमस्िरोमर्हन्तेभर्ो र्भत ाः र्ंसत मयं हृतयम।्।xlviii  

ववववधनां सुिःु प्राप्यानामौषधीनाम्प्रसङ्गं वणतयंस्तिाऽऽह महाकवव-वातल्मीकक: - 

ववर्ल्र्िरणी नयमनय सयवण्र्ािरणीन्तथय।  

सञ्जीविरणीं वीरसन्धयनीञ्च महौषधीम।्।xlix 

एतिौषधीनां वणतनामात्रमेव न तस्न्नदहतां चेतनां ववज्ञापयत्यवपतु वणतनशमिं रामायणस्िम ्
औषधववषयकं ववशशष्टटामेव जागतृतम्प्रतत साक्षािेव सङ्केतयतत, तद्यिा-  

महौषध्र्स्तत: सवयास्तम्स्मन ्पवातसत्तमे।  

ववियर्यथथानमयर्यन्तन्ततो जग्म रदर्ानम।्।l  

इतोऽवप रामायणतनदहतम्पयातवरणचैतन्यं प्रकृततघटकानामन्यपिािातनां ववकीणततया 
वणतनमा्यममाते्रण समुपलभ्यते। सूयो जगत्यस्स्मन ् जीवनधार एव कल्पते, 
जीवनशक्तेरेवापरन्नामेिम।् एतत्सयतसम्बद्धाया जागततक्याः प्रकक्रयायास्सष्टठु 
तनिशतनमरर्णयकार्णडे वाल्मीककनाऽनया दिशा ववदहतम,् तद्यिा- 

 ववलीर्मयनववहगैननमीलद्शर्भश्च पङ्िजैः।  

वविसन्त्र्य च मयलत्र्य गतोऽस्तियर्ते रववः।li 

ऋतूनां सौन्ियतथचत्रणेन माहात्म्यपूणेन वणतनेनावप पयातवरणीयन््येयमेव स्पष्टटीभवत्यादिकवेः। 
तद्यिा वषौवणतनमा्यमेनतृतनाङ्कमतनरूपकं वचनशमिम-् 

अर्ं स ियल: समप्रयप्त: समर्ोऽद्र् जलयगमः।  

समपश्र् त्वं नर्भो मेषैस्संवतृ्त ंथगररसम्न्नर्भैः।।lii 

इतः परमेव शरितुतवणतनं वविधतो रामस्य लक्ष्मणम्प्रतत सम्बोथधतेन 
वचनमा्यमेनारोवपतप्रकृततदृश्यावशलंliii समुपस्िाप्य ककस्ञ्चिसामान्यमेव चेतनातत्त्व ं
ववकीणतम।्  

वयल्मीकिरयमयर्णे समप्रयप्तय अन्र्यन्र्पर्यावरणचेतनयववषर्य:- एवमेव िशरिमतृ्योरनन्तरं 
तस्य पाथितवशरीरस्य तैलद्रोर्णयां संस्िापनंliv तात्काशलकमद्ववतीयमेव पयातवरणपरञ्चैतन्य ं
स्पष्टटीकरोतत।  

अपरञ्च पयातवरणीयञ्चैतन्यसन्िशतनं रामरावणयोः 
परस्परमस्त्रप्रहारकौशलमशभलक्ष्योपस्िापतयतुं शक्यते। तिा च श्लोकद्वयम-् 

स गयन्धवेण गयन्धव ंदैवन्दैवेन रयघवः।  

अस्तं्र रयक्षसरयजस्र् जघयन परमस्त्रववत॥्  

अस्त्रन्त  परमं घोरं रयक्षसं रयक्षसयथधपः।  
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ससजा परमर द्धः प नरेव ननर्यचरः।।lv 

ननष्िषाः- वस्तुतो रामायणं नाम महाकाव्यं न काव्यतत्त्वैरवपतु तिीयशास्त्रतथ्यैरवप 
सम्पन्नम।् सामास्जक-सांस्कृततकादिनां नैकतथ्यानामवप यिा सङ्ग्राहकशमिं तिैव 
पयातवरणगतानां ववववधतथ्यानामवप। नात्र केवलम्प्रत्यक्षतयैव तथ्यानीमातन स्श्लष्टटान्यवपतु 
परोक्षतया तद्गतचैतन्यस्यस्योप-लस्ब्धरवप भशृञ्जायते। तद्यिा सपातस्त्रािीनां 
गारुडास्त्रादिशभववतनाशसन्िशतनसन्िभोऽत्र सस्न्नववष्टटोऽस्त्यादिकववना, वस्तुतोऽनयवै 
रीत्याऽऽधुतनकैस्श्चककत्सकैवैज्ञातनकैश्च ववषस्य शमनं प्रकृष्टटेन ववषेण ककं वा ववनाशकस्य 
तनराकरणम्प्रबलेन ववनाशकेन भाव्यशमतत चैतन्यप्रिशतनं पयातवरणीयनंूनमेव तनतरां 
प्रासङ्थगकशमतततथ्योद्घाटनाधाररूपेण शक्यते पररगणतयतुम।् ककमथधकम,् एवमेवात्र वततते, 
बहु पयातवरणीयन्तथ्य ं तत्त्वं वायस्यसाक्षात ् सस्न्नवेशनेन सङ्केतसाहाय्येन वा 
समग्रतयाऽनुशीलन ं कतुतशक्यते। एवं वाल्मीककयरामायणे नैकत्र सम्प्रसतृस्तानाहतो वा 
पयातवरणचेतनाववषय इहानुशीशलतः।  
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xii वाल्मीककरामायणम,् उत्तरकार्णडे-१८/४४, द्ववतीयखर्णडे पषृ्टठम ्- ७१५ 

xiii अि मे कृषत: क्षेत्रं लाङ्गलािसु्त्िता ततः।  

क्षेत्रं शोधयता लब्धा नाम्ना सीतेतत ववशु्रता। भूतलािसु्त्िता सा तु व्यवधतत ममात्मजा। (अत्रैव, बालकार्णडे - 
६६/१३-१४. प्रिमखर्णडे पषृ्टठम ्- १९६) 
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xv वाल्मीकीयं रामायणम,् बालकार्णडे - २/५, प्रिमखर्णडे पषृ्टठम-्५९ 

xvi अत्रैव, सरयूनद्यास्तादृशं वणतनम ्- ६/१२३/५४ (द्ववतीयखर्णडे पषृ्टठम ्- ६४०);  
नमतिानद्यास्तादृशं वणतनम ् - ७/३२/२२-२६, (द्ववतीयखर्णडे पषृ्टठम)्; शोणभद्रनद्यास्तािशत वणतनम ् - १/३२/१० 
(प्रिमखर्णडे पषृ्टठम ्-१२९); मन्िाककनी नाम नद्यास्तादृशं वणतनम ्- २/९५/१-५ (प्रिमखर्णडे पषृ्टठम ्- ४९१) 
xvii अत्रैव, अयो्याकार्णडे - ५०/१७, प्रिमखर्णडे पषृ्टठम ्- ३७२ 

xviii अत्रैव, अयो्याकार्णडे - ५०/२२-२४, प्रिमखर्णडे पषृ्टठम,् ३७२ 

xix अत्रैव, बालकार्णडे - ४३/२६-२९, प्रिमखर्णडे पषृ्टठम,् १५२ 

xx वाल्मीककयं रामायणम,् अयो्याकार्णडे - ५५/५, प्रिमखर्णडे पषृ्टठम,् ३९१ 

xxi अत्रैव, अयो्याकार्णडे - ५२।८३-८४, प्रिमखर्णडे पषृ्टठम ्- ३८३ 

xxii अत्रैव, ककस्ष्टकन्धाकार्णडे - ४९/३१, प्रिमखर्णडे पषृ्टठम ्- ६७२ 

xxiii अत्रैव, युद्धकार्णडे - २२/१, द्ववतीयखर्णडे पषृ्टठम ्- २९३ 

xxiv आघूणणतततरङ्गौघः सम्रान्तोरगराक्षसः।  

उद्वततततमहाग्राह: सघोषो वरुणालयः।। (अत्रैव, युद्धकार्णडे-२१/३२), द्ववतीयखर्णडे पषृ्टठम ्२९२  

xxv तस्स्मन ् ववप्रकृष्टटे सहसा राघवेण शरासने। रोिसी सम्पफालेव पवतताश्च चकस्म्परे॥ तमश्च लोकमावतें 
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